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コロナ時代後へ向けて 

「里山生活塾」を届けたい！ 

NPO 法人もりふれ倶楽部理事 野田 真幹             

 近年の日本の歩みを見る中で、ある意味では仕方のないことですが、すべてにおいて経済活動

が優先される世の中で、人は、本当に長い間共栄共存してきた自然環境を離れ、首都圏に密集

し、極度に人工的な環境の中で生活を完結させるように生活スタイルを急変させていきました。

この状況に違和感を覚え、都会を離れ、農山村へ移り住む人々も、２０年くらい前からポツポツ

と出てきました。なかなか実現不可能ですが、現代社会において、最高の贅沢とは、経済活動に

支配されずに豊かな自然との共存生活を楽しむことではないかとさえ思います。しかし、しばら

くは貧乏を楽しみながらもその生活を続けますが、いつしか、その状況にいると「ひとなみ」の

生活から経済的にかけ離れて行くことに気づき、都会生活へ戻る人が多いように見受けられま

す。そこで、完全なる自然との共存生活は難しくとも、退職後に、週末に、個人では無く共同で

等、ゆるやかに自然との共存環境を手に入れることは、せめて地方都市に住んでいれば実現可能

なのだと考えます。また、新型コロナウイルスの感染拡大の中で、自宅勤務やそれに伴うインタ

ーネットを活用した働き方が発展し、これは、地方にいながら経済活動をすすめ「ひとなみ」の

生活を可能にする大きな進歩へ繋がりました。しかし、田舎暮らしに夢は持っていてもその夢を

実現して行くためには、刈払い機やチェンソーを扱えることや、自然の恵みを活用する最低限の



知識を持つこと、そしてなによりもその舞台として自由に活用できる山林や里山等のフィールド

が必要です。幸いなことに、近年、地籍調査も進み山林の売買が可能になってきました。しかも

価格は大変安値です。自動車１台購入する金額で、１０ha くらいの山林を購入することも可能で

す。しかし、それを活かすすべを知らなければ持っていても意味を成しません。私の個人的な意

見としては、志のある若い人たちに山林を借りるのではなく、購入してもらい、３０～４０年か

けて、自給自足的、またはプチ経済活動的な部分も含め、贅沢な自然との共存を楽しんでいただ

き、自身の個性を反映させた自然パラダイスを確立していただきたいと考えます。また、定年後

の元気な２０年あまりでこのようなことをされても良いと思います。世襲ではなく、志で山林を

次の世代へ有償でバトンして行けたら素敵なことだなと思います。 

 NPO 法人もりふれ倶楽部では、平成 18 年度に、島根の中山間地域への UI ターン者支援の一

環として「里山生活塾」を開催しました。この塾は県内外からの参加者に対して、草刈り機やチ

ェンソー等里山生活に必要な機械の安全使用研修や里山生活を充実させる知識や技術の伝達、例

えば山菜・キノコ等の食材、薪や炭を使った調理法等を総合的にプログラムし行うものでありま

した。この内容は当時「田舎暮らしの本」や「ビーパル」等でも紹介されました。冒頭で述べま

したように現在、人口が都市へ集中する中で森や里山の緑の担い手は減少し続けています。生き

甲斐をもって里山に生活する人々を増やしてゆくことはある意味急務です。時代の要請に答える

ため、島根県で全国植樹祭が開催される令和２年に「里山生活塾」を復活させ、里山生活への関

心を呼び起こして行きたいと計画しました。しかし、新型コロナウイルスの感染拡大により、県

境を越えた移動が自粛となり、最も PR したかった４～６月に首都圏へ向けて発信することはか

ないませんでした。今年度はまず、県内を中心に志ある方に受講していただき、来年度以降への

布石としたいと考えます。研修参加をお待ちします。 



 

 

 

※新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から上記の定員は最大１５名とさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

開催月 講座名 内容

集合：島根県立ふるさと森林公園

　　　　森林学習展示館

・参加費

第１回、第5回、第６回、第７回は、

1,000円昼食付

第8回は2日間で1,000円

完成品土産有、昼食無

第2回、第3回、第4回は500円

・９時３０分受付開始

・１０時開始、１５時終了

・基本的に雨天決行

・昼食付以外昼食持参

・第1回・第5回～8回は調理、第2
回～4回は作業できる服装

・雨天時は雨具持参

・事前申し込み必須

・各回個別に受付け

申込み方法：住所・氏名・電話番号（携帯可）を明記の上、メール・ＦＡＸ・電話・郵送で下記へお申込みください。

申し込み先：〒699-0406　松江市宍道町佐々布3352ふるさと森林公園学習展示館内もりふれ倶楽部　担当：野田・藤原

　　 Ｅメール　morifure@coffee.ocn.ne.jp 　電話・ＦＡＸ共通　０８５２－６６－３５８６

第４回 ８月30日（日）
木を安全に無理なく切るためのチェ
ンソー講座

丸太を使って、チェンソーの安全で体にフィットした無理のない作業方法
を体感的に学びます。定員10名

第５回 ９月20日（日）
秋の里山の恵みを調理し、食べる
「里山収穫祭」

山のキノコや自家用畑の収穫物、新米等秋の里山の恵みを、素材の特
色を活かした調理法で調理しいただきながら、里山での食生活の豊かさ
を再発見します。定員20名

第８回
1月30日（土）
～1月31日
(日）

仕込みから学ぶ燻製教室
本格的に燻製を学びたい方向けの講座です。2日間続けてご参加くださ
い。31日のみ9時開始16時終了です。定員10名

第６回 10月18日（日）
1日里山グルメ職人・熾火料理を極
める

熾火を活用して、ホイル焼き・網焼き・竹筒での炊き込み等の調理法で、
新感覚の里山グルメを一緒に楽しみましょう。定員20名

第７回 １２月６日（日）
里山で生産されたキノコ等特用林
産物を食べる

里山で生産されるシイタケ、ナメコ、マイタケ等キノコを使って調理し楽し
むほか、特用林産物の効能等も学びます。定員20名

令和２年度　島根県立ふるさと森林公園「里山生活塾」(令和2年度島根県緑の募金公募事業）

第１回

第２回

第３回

代表的な山菜や食べられる身近な野草について、人との関わりや薬効な
ども含めて学び、しゃぶしゃぶ、サラダ、天ぷら等で食します。定員20名

令和2年７月11
日（土）へ延期

目立てからはじめるチェンソー実践
講座　初めての方も大歓迎

チェンソーの構造・目立ての仕方・安全な持ち方を学び実践します。定
員10名

令和3年3月28
日（日）へ延期

春の山菜を食べる

７月1２日（日）
初心者やはじめての方向けの刈り
払い機実践講座

はじめての方には、エンジンのかけ方や刃の取り付け方、刈り払い機の
安全な作業の方法を実践的にご指導します。定員10名

開催月 講座名 内容

集合：出雲市役所佐田支所駐車場

会場：出雲市佐田町吉野林地等

・参加費

1,000円昼食付

・９時３０分受付開始

・１０時開始、１５時終了

・雨天決行

・作業できる服装

申込み方法：住所・氏名・電話番号（携帯可）を明記の上、メール・ＦＡＸ・電話で下記へお申込みください。 ・雨天時は雨具持参

申し込み先：〒699-0406　松江市宍道町佐々布3352ふるさと森林公園学習展示館内もりふれ倶楽部　担当：野田・藤原 ・事前申し込み必須

　　 Ｅメール　morifure@coffee.ocn.ne.jp 　電話・ＦＡＸ共通　０８５２－６６－３５８６ ・各回個別に受付け

１２月５日（土） 原木シイタケの生産

葉干し、その場で玉切った原木を使いシイタケ植菌をします。植菌した原
木は一人1本は持ち帰れます。シイタケ名人の指導で裸地伏せによる原
木シイタケ生産を実践的に学びます。昼にはシイタケのだしが効いた呉
汁とシイタケの炊き込みご飯をいただきます。定員10名

第４回

第3回 10月17日（土）広葉樹伐倒とナメコ生産

シイタケ原木として活用される広葉樹を安全に伐倒する方法をプロの林
業者から実践的に学びます。伐倒した原木の一部でナメコの植菌をしま
す。植菌した原木は1人1本持ち帰れます。昼にはキノコの入ったカレー
ライスをいただきます。定員10名

第2回 ９月19日（土） 秋の恵みを採りにでかける
佐田町吉野の山林で、きのこを中心とした秋の恵みを森林インストラク
ターの案内で採取し、簡易な調理をしていただきます。定員10名

令和２年度　「里山生活塾」現地編 (令和2年度島根県緑の募金公募事業）

佐田町吉野の山林で、森林インストラクターの案内で食べられる山菜さ
がしをします。採れた山菜の一部は、おひたしやてんぷらでいただきま
す。定員10名

5月2日（土） 春の山菜採り第１回



 

 

 

４月１８日（土）ふるさと森林公園自然観察会  

  ふるさと森林公園において第１回自然観察会の代わりに講師の中村正志氏が園内の植物写真を撮影しまし

た。写真は、学習展示館に掲示しています。どうぞご覧ください。 

  

５月９日（土）ふるさと森林公園自然観察会  

  ふるさと森林公園において第２回自然観察会の代わりに講師の中村正志氏が園内の植物写真を撮影しまし

た。写真は、学習展示館に掲示しています。どうぞご覧ください。 

 

５月１９日（火）緑の少年団出前講座１（戸田小学校） 

益田市立戸田小学校５年生５名に対して、「森林保全の大切さ」の講義 

と「樹木観察」の指導を行いました。 

 

６月４日（木）み～もスクール 第１回西小学校 

雲南市立西小学校４年生３３名に対して、第１回みーもスクールを、「森と野鳥」

のテーマで実施しました。日本野鳥の会副会長の佐藤仁志氏より「野鳥の生態か

ら森林保全の大切さを学ぶ」のお話を聞き、「コウノトリ」の観察をしました。 

 

６月６日（土）ふるさと森林公園自然観察会  

  ふるさと森林公園において第３回自然観察会を行いました。 

 

６月１１日（木）出雲西高等学校対応 

  出雲西高等学校において環境福祉コース３年生４３名に対し、「森林環境分野 

の講義」と「飾り炭作り」の指導を行いました。 

 

６月１５日（月）緑の少年団出前講座２（掛合中学校） 

 雲南市立掛合中学校１年～３年生７８名に対して、「森林保全」の講義を行い

ました。今年度は里山の竹問題を通して森を守ることの大切さ、および竹の活用

方法等を話しました。 

 

６月１８日（木）緑の少年団出前講座３（稗原小学校） 

出雲市立稗原小学校４年生１２名に対して、「森林保全の大切さ」の話と「間伐 

材の和紙作り」の指導を行いました。 

 

            ６月２２日（月）み～もスクール 第１回高山小学校 

            大田市立高山小学校１，２年生１１名に対して、学校林 

内の竹藪の観察や竹の話により、竹の特徴と問題について学んでもらいました。 

 

 

 



６月２３日（火）緑の少年団出前講座４（掛合小学校） 

  雲南市立掛合小学校４年生１６名に対して川のいきものの学習、３年生１７名 

に対して「森林保全の大切さ」の話と「木切れ工作」体験の指導を行いました。 

 

６月２４日（水）緑の少年団出前講座５（四絡小学校） 

               出雲市立四絡小学校４年生１１４名に対して、「森林保全の大切さ」の話と「ネ

イチャーゲーム」の指導、５年生１１３名に対して「森林保全の大切さ」の話を

しました。 

 

６月２５日（木）緑の少年団出前講座６（吉田小学校） 

  益田市立吉田小学校５年生１００名に対して、「森林保全の大切さ」の話と 

「間伐材の和紙作り」の指導を行いました。 

 

６月２６日（金）緑の少年団出前講座７（田井小学校） 

雲南市立田井小学校３，４年生３名に対して「森林保全の大切さ」の話と「ネイチャーゲーム」

「木切れ工作」の指導を行いました。 

 

７月１日（水）松江市立母衣小学校対応 

  松江市立母衣小学校５年生７５名に対して「森林保全の大切さ」の講義を 

クラスごとに３回行いました。 

 

７月２日（木）出雲商業高等学校対応 

島根県立出雲商業高等学校商業美術科３年生を対象に「自然保全の重要性」の 

講義と木育の森にて樹木観察会を指導しました。 

 

７月３日（金）み～もサマースクール（一谷保育園） 

  しまね県民の森において、出雲市一の谷保育園の園児１９名、先生３名に対し 

２グループに分かれ、森での自然観察と川での自然観察を行いました。 

 

７月４日（土）ふるさと森林公園自然観察会  

  ふるさと森林公園において第４回自然観察会を行いました。 

 

７月４日（土）森林ボランティア（江津東小学校） 

              江津市立江津東小学校学校林において「１日限りの作業班」シリーズの一 

環として下刈りをおこないました。 

 

７月５日（日）第３回里山自然塾 

  島根県主催の第３回里山自然塾「人工林からの贈り物～和紙の栞と焼き板 

ネームプレート・間伐材の薪で焼いたピザ」を参加者１８名で実施しました。 

 

 

 



７月８日（水）緑の少年団出前講座８（玉湯中学校） 

              松江市立玉湯中学校３年生５６名に対して、「森林保全の大切さ」の講義と「ネ

イチャーゲーム」の指導を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

出雲商業木育の森にのこるオブジェ 

 

           

 

 

 

 

 

 



もりふれ倶楽部今後の予定２０２０ ７～11月 
 

７月１８日（土）１０時～１５時 森林ボランティア１日限りの作業班：うぐいす山整備 

        ９時５０分 松江市出雲郷公民館駐車場集合 

☆参加者募集中：１日中各自のペースで作業をします。参加費無料・昼食支給 

        持ち物～軍手・飲み物・雨天時は雨具・虫に弱い方は虫除け・ある方はヘルメッ

ト・草刈り機・鉈・鋸等 

        前日正午まで申し込みお受けします。会員の方には、交通費補助 2 千円を支給

します。場所のわからない方はご相談ください。午後からはまつえ環境市民会議

のメンバーも合流します。 

 

7 月２５日（土）１０時～１５時 森林ボランティア１日限りの作業班：来島小学校林下刈り 

９時５０分 来島小学校駐車場集合 

☆参加者募集中：１日中各自のペースで作業をします。参加費無料・昼食支給 

        持ち物～軍手・飲み物・雨天時は雨具・虫に弱い方は虫除け・ある方はヘルメッ

ト・草刈り機・鎌 

        前日正午まで申し込お受けします。会員の方には、交通費補助 2 千円を支給し

ます。場所のわからない方はご相談ください。 

 

７月２６日（日）１０時～１５時 森林ボランティア１日限りの作業班：森林公園植樹地下刈り 

        ９時５０分 ふるさと森林公園学習展示館集合 

☆参加者募集中：１日中各自のペースで作業をします。参加費無料・昼食支給 

        持ち物～軍手・飲み物・雨天時は雨具・虫に弱い方は虫除け・ある方はヘルメッ

ト・草刈り機・鎌 

        前日正午まで申し込お受けします。会員の方には、交通費補助千円を支給しま

す。場所のわからない方はご相談ください。 

 

８月１日（土）９時３０分～１１時３０分  ふるさと森林公園学習展示館集合 

自然観察会（自然を撮ろう！カメラを持って集まろう！）。植物を学びたい方も是非。 

森林インストラクター中村正志氏が、感動的な自然との出会いへご案内します。 

☆参加者募集中：参加費１００円 持ち物～カメラ持参をお勧め  

        前日正午まで申し込みをお受けします。 

 

８月２日（日）１０時～１５時 第４回 里山自然塾「竹おもちゃパラダイス」 

        竹の水鉄砲づくり等 

☆参加者募集中：参加費５００円 場所：ふるさと森林公園学習展示館と園内 

        持ち物～飲み物・昼食・雨天時は雨具 定員 15 名（申し込み順） 

 

８月１０日（月）１０時～１２時 県民の森山の日イベント 竹で水鉄砲をつくり川で遊ぼう！ 

☆参加者募集中：参加費５００円 場所：県民の森木工館 

        持ち物～雨天時は雨具・サンダル・着替え等 定員 15 名（申し込み順） 



 

８月２３日（日）１０時～１５時 丸太でイスづくり 

☆参加者募集中：参加費５００円 場所：県民の森木工館 

        持ち物～飲み物・昼食・雨天時は雨具 定員 16 名（申し込み順） 

 

８月２９日（土）１０時～１５時 森林ボランティア１日限りの作業班：出雲商業木育の森下刈り

と危険木の間伐 

        ９時５０分 出雲商業高校駐車場集合 

☆参加者募集中：１日中各自のペースで作業をします。参加費無料・昼食支給 

        持ち物～軍手・飲み物・雨天時は雨具・虫に弱い方は虫除け・ある方はヘルメッ

ト・草刈り機・鎌・鋸・鉈 

        前日正午まで申し込お受けします。会員の方には、交通費補助 2 千円を支給し

ます。場所のわからない方はご相談ください。 

 

８月３０日（日）１０時～１５時 第 4 回 里山生活塾  

        木を安全に無理なく切るための丸太を使ったチェンソーワークの訓練 

☆参加者募集中：参加費 500 円  場所：ふるさと森林公園学習展示館と園内 

        持ち物～チェンソーと関連工具、燃料・オイル、ヘルメット 

 定員 10 名（申し込み順）チェンソーが無い方は事前にその旨お伝えください。 

 

９月５日(土) ９時 30 分～12 時 30 分「楽山公園竹林整備ボランティアと竹焼き米粉ケーキで

お茶会」  定員 30 名（申し込み順） 

☆参加者募集中：参加費無料 ９時２０分 楽山公園テニスコート下駐車場集合 

・事前に伐採した竹をみんなで片付けます。 

        ・竹で焼く米粉ケーキと竹コップづくりを楽しむ 

 

９月６日（日）１０時～１５時 第５回 里山自然塾「里山派バンダナづくり」 

        草木染の基礎体験等 

☆参加者募集中：参加費５００円 場所：ふるさと森林公園学習展示館と園内 

        持ち物～飲み物・昼食・雨天時は雨具 定員 15 名（申し込み順） 

 

９月 12 日（土）９時３０分～１１時３０分  ふるさと森林公園学習展示館集合 

自然観察会（自然を撮ろう！カメラを持って集まろう！）。植物を学びたい方も是非。 

森林インストラクター中村正志氏が、感動的な自然との出会いへご案内します。 

☆参加者募集中：参加費１００円 持ち物～カメラ持参をお勧め  

        前日正午まで申し込みをお受けします。 

 

９月 19 日（土）10 時～15 時 第 2 回里山生活塾現地編「秋の恵みを採りにでかける」 

☆参加者募集中：参加費 1,000 円（昼食付） 定員 10 名（申し込み順） 

        集合：出雲市役所佐田支所駐車場 9 時 30 分 

 

９月 20 日（日）10 時～15 時 第５回里山生活塾「秋の里山の恵みを調理し、食べる『里山収穫



祭』」 

☆参加者募集中：参加費 1,000 円（昼食付） 定員 15 名（申し込み順） 

        集合：ふるさと森林公園学習展示館 9 時 50 分 

 

9 月 22 日(火・祝) 10 時～12 時 樹木医による樹木診断研修 城山公園 定員 30 名 

☆参加者募集中：参加費無料 集合:９時５０分県庁郵便局前 

 

9 月 26 日（土）10 時～15 時、9 月 27 日（日）10 時～15 時  

       令和 2 年度島根県森林インストラクタースキルアップ研修（第 1 回） 

       研修テーマ「森林環境教育の実践」 会場：匹見峡レストパーク、匹見上公民館 

☆参加者募集中：参加費 500 円、昼食は両日とも希望者は 1,000 円で弁当を準備します。申し込

み時に希望の旨お伝えください。 

※もりふれ倶楽部の会員は島根県森林インストラクターでなくても参加できます。もりふれ倶楽 

部事務局を通してお申込み下さい。 

※今回は、新型コロナウイルス感染防止の観点から日帰り研修です。遠方の方は、宿泊は各自手配 

ください。 

 

 

10 月 3 日（土）１０時～１５時 森林ボランティア１日限りの作業班：楽山公園整備 

９時５０分 楽山公園テニスコート下駐車場集合 

 伐採後の竹の片づけと伐倒後の枯損木片付け 

☆参加者募集中：１日中各自のペースで作業をします。参加費無料・昼食支給 

        持ち物～軍手・飲み物・雨天時は雨具・虫に弱い方は虫除け・ある方はヘルメッ

ト・チェンソー・鋸・鉈等 

◆島根県森林インストラクタースキルアップ研修　ブログラム  会場　26日・27日　匹見峡レストパーク・匹見上公民館

月日 時間帯 プログラムタイトル 内　容　等 主担当者 備考

10:00～10:10 ガイダンス 野田 レストパーク

10:10～11:30 川の学習実演

いわみの森こだま協議会がみーもス

クール等で実践している生物指標を活

用した川の学習を実演

津島 レストパーク内の川

　11:30～12:30 昼食休憩

12:30～14:45
樹木学習・ネイチャー

ゲーム実演

小・中学校で実演している樹木学習・

ネイチャーゲームを小学校の1コマ45

分に合わせて、津島・中村・野田がそ

れぞれ実演

津島

中村

野田

受講者を3班に分け、班ごとに順番に体

験する

レストパークの森で実施

14:45～15:00 ふりかえり 班ごとにふりかえり 　野田

10:00～11:00
座学：島根で取り組ま

れてきた森林環境教育

小・中・高等学校で取り組まれてきた

森林環境教育の実例をたくさん紹介
野田 匹見上公民館

11:00～12:00 プログラム作り
各班でそれぞれレストパークの森を舞

台にした20分のプログラムを作る

津島

中村

野田

公民館またはレストパーク

12:00～13:00 昼食休憩 　

13:00～14:10 プログラム 各班がそれぞれプログラムを実演 レストパークの森

14:20～14:50
リスクマネージメント

の検討

3班に分かれ、森林環境教育のリスクマ

ネージメントついて意見交換

津島

中村

野田

匹見上公民館

14:50～15:00 全体のまとめ
2日間の振り返りと分かち合いを行い研

修を修了
野田 匹見上公民館

9月26日

9月27日



        前日正午まで申し込お受けします。会員の方には、交通費補助 2 千円を支給し

ます。場所のわからない方はご相談ください。 

 

10 月４日（日）１０時～１５時 すべて竹だらけのアウトドア―体験 

☆参加者募集中：参加費５００円 場所：県民の森木工館 

        持ち物～飲み物・昼食・雨天時は雨具 定員 16 名（申し込み順） 

 

10 月 10 日（土）９時３０分～１１時３０分  ふるさと森林公園学習展示館集合 

自然観察会（自然を撮ろう！カメラを持って集まろう！）。植物を学びたい方も是非。 

森林インストラクター中村正志氏が、感動的な自然との出会いへご案内します。 

☆参加者募集中：参加費１００円 持ち物～カメラ持参をお勧め  

        前日正午まで申し込みをお受けします。 

 

10 月 10 日（土）１０時～１５時 森林ボランティア１日限りの作業班：出雲商業木育の森下刈り

と危険木の間伐 

        ９時５０分 出雲商業高校駐車場集合 

☆参加者募集中：１日中各自のペースで作業をします。参加費無料・昼食支給 

        持ち物～軍手・飲み物・雨天時は雨具・虫に弱い方は虫除け・ある方はヘルメッ

ト・草刈り機・鎌・鋸・鉈 

        前日正午まで申し込お受けします。会員の方には、交通費補助 2 千円を支給し

ます。場所のわからない方はご相談ください。 

 

10 月 11 日（日）１０時～１５時 第６回 里山自然塾「自然のキノコ大発見」 

        キノコの見分け方実践講座 

☆参加者募集中：参加費５００円 場所：ふるさと森林公園学習展示館と園内 

        持ち物～飲み物・昼食・雨天時は雨具 定員 15 名（申し込み順） 

 

10 月 17 日（土）10 時～15 時 第３回里山生活塾現地編「広葉樹伐倒とナメコ生産」 

☆参加者募集中：参加費 1,000 円（昼食付） 定員 10 名（申し込み順） 

        集合：出雲市役所佐田支所駐車場 9 時 30 分 

 

10 月 18 日（日）10 時～15 時 第 6 回里山生活塾「1 日里山グルメ職人・熾火料理を極める」 

☆参加者募集中：参加費 1,000 円（昼食付） 定員 15 名（申し込み順） 

        集合：ふるさと森林公園学習展示館 9 時 50 分 

 

10 月 24 日（土）１０時～１５時 森林ボランティア１日限りの作業班：うぐいす山整備 

        ９時５０分 松江市出雲郷公民館駐車場集合 

☆参加者募集中：１日中各自のペースで作業をします。参加費無料・昼食支給 

        持ち物～軍手・飲み物・雨天時は雨具・虫に弱い方は虫除け・ある方はヘルメッ

ト・草刈り機・鉈・鋸等 

        前日正午まで申し込みお受けします。会員の方には、交通費補助 2 千円を支給

します。場所のわからない方はご相談ください。午後からはまつえ環境市民会議



のメンバーも合流します。 

 

10 月 25 日(日) ９時 30 分～12 時 30 分「楽山公園秋の自然観察会と雑木林の恵み薪の熾火で飾り

炭と究極の焼き芋」 

☆参加者募集中：参加無料 定員 30 名（申し込み順） 

        集合 9 時 20 分 テニスコート下駐車場 

 ・竹整備がさらに進み枯損木も手入れされた楽山公園で自然観察会 

 ・木の実等がそのままの形で炭に、「飾り炭」を指導者付きで作成 

 ・熾火でじっくりと焼き上げた焼き芋を楽しむ 

 

10 月 31 日（土）13 時 30 分～ 16 時「バックフォー1 台でできる壊れにくい作業路づくり研修」講

師：日本屈指の作業路づくりの名人 橋本光治 

☆参加者募集中：参加無料 定員 15 名（申し込み順） 13 時 出雲市役所佐田支所駐車場集合 

 

11 月 1 日（日）13 時 30 分～16 時「女性のための森林・林業講座～林業家橋本光治氏妻と二人三

脚の林業経営を語る」講話と愛の結晶である橋本式作業路の見学 

☆参加者募集中：参加無料 定員 15 名（申し込み順※ただし女性限定） 

        13 時 出雲市役所佐田支所駐車場集合 

 

11 月 14 日（土）、15 日（日）両日とも 10 時～15 時 少し変わった森林ボランティア 

       出雲商業「木育の森」に飾るオブジェづくり 

☆参加者募集中：参加無料 会場 ふるさと森林公園楽手展示館 

       両日とも昼食は用意いたします。 

 

11 月 22 日（日）１０時～１５時 森のパン屋さん体験 

☆参加者募集中：参加費５００円 場所：県民の森木工館 

        持ち物～飲み物・昼食・雨天時は雨具 定員 16 名（申し込み順） 

 

11 月 23 日（月）１０時～１５時 第 1 回 故栗栖誠氏の山林復興ボランティアイベント 

日本林業技士会島根県支部・島根県県林業研究グループ連絡協議会共催イベント 

集合：栗栖山林入り口 9 時 50 分または、道の駅浜田夕陽パーク駐車場下段 9 時 30 分 

※申し込み時に上記どちらに集合するか表明願います。 

☆参加者募集中：刈り払い機を持った 10 人の侍募集 参加無料 定員約１０名(申込み順) 

※刈り払い機 2 千円補助＋車両（軽トラック・軽ワゴン・その他 4 輪駆動車等）5 千円補助 

持ち物～ヘルメット・作業関連の道具・雨具・飲み物・弁当・認め印 

 

11 月 28 日（土）９時３０分～１１時３０分  ふるさと森林公園学習展示館集合 

自然観察会（自然を撮ろう！カメラを持って集まろう！）。植物を学びたい方も是非。 

森林インストラクター中村正志氏が、感動的な自然との出会いへご案内します。 

☆参加者募集中：参加費１００円 持ち物～カメラ持参をお勧め  

        前日正午まで申し込みをお受けします。 

 



11 月 29 日（日）１０時～１５時 第７回 里山自然塾「名人に教わる里山のキノコ講座」 

        シイタケ・ナメコ編 

☆参加者募集中：参加費５００円 場所：ふるさと森林公園学習展示館と園内 

        持ち物～飲み物・昼食・雨天時は雨具 定員 15 名（申し込み順） 

 

12 月 5 日（土）10 時～15 時 第４回里山生活塾現地編「原木シイタケの生産」 

☆参加者募集中：参加費 1,000 円（昼食付） 定員 10 名（申し込み順） 

        集合：出雲市役所佐田支所駐車場 9 時 30 分 

 

12 月６日（日）10 時～15 時 第７回里山生活塾「里山で生産されたキノコ等特用林産物を食べる」 

☆参加者募集中：参加費 1,000 円（昼食付） 定員 15 名（申し込み順） 

        集合：ふるさと森林公園学習展示館 9 時 50 分 

 

12 月 19 日（土）９時３０分～１１時３０分  ふるさと森林公園学習展示館集合 

自然観察会（自然を撮ろう！カメラを持って集まろう！）。植物を学びたい方も是非。 

森林インストラクター中村正志氏が、感動的な自然との出会いへご案内します。 

☆参加者募集中：参加費１００円 持ち物～カメラ持参をお勧め  

        前日正午まで申し込みをお受けします。 

 

12 月 20 日（日）１０時～１５時 第８回 里山自然塾「里山素材のリース講座」 

☆参加者募集中：参加費５００円 場所：ふるさと森林公園学習展示館と園内 

        持ち物～飲み物・昼食・雨天時は雨具 定員 15 名（申し込み順）  

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

         

   ※イベントのお申込みは、すべて下記もりふれ倶楽部事務局までお願いします。 

 

 

 
ＮＰＯ法人もりふれ倶楽部 

〒６９９－０４０６ 松江市宍道町佐々布３３５２ 

ふるさと森林公園学習展示館内 もりふれ倶楽部    

       TEL(0852)66-3586  FAX(0852)66-3586 

メール morifure@coffee.ocn.ne.jp     ホームページ http://www.morifure.jp/ 
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